TEGRAL SIYEZ

Bugday Turlerinin Atasi Siyez
Artik Puratos'ta

o A M AP .
‘ IR ; U2
ool 2 ’MWI Al
H g ==

+4
N
\ ...._-\ \
\ N




TEGRAL SIYEZ

Bugday Turlerinin Atasi Siyez Artik Puratos’ta

Diinyada sauih Ulkede yetisen Siyez bugdayinin yetistigi . . . .
en onemli bolgelerinden bir tanesi de Tirkiye. Anadolu'nun Tegl’al STHE’Z Oze"’klerl:
bilinen en eski bugday tiirii olan Siyez'in gecmisi 10 bin yil o  Farkh ekmekcilik uygulamalan icin
Oncelere Mezopotamya’'nmin verimli topraklarina dayanir. uygundur

Faydalan saymakla bitmeyen Siyez budgdayinin, yiiz yillar
boyunca genetigi bozulmadan glinlimUize ulasan bir bugday
tird oldugu disunilmektedir. Pismis-yan pismis ve donuk uygulamalar

icin idealdir

Sadece su ve maya ilave edilerek kullanilir

Son donemlerde popiler olan Siyez bugdayinin kullanim,
gida endistrisinde glin gectikce artmaktadir. Biz de
tuketicilerin ihtiyacinm karsilamak adina bu Anadolu mirasinm
ekmekcilik Uriin ailemize kattik.

%50 siyez bugdayi ve dogal eksi hamurdan
gelen miikemmel bir lezzet sunar

Malzemeler Hazirlams
Tegral Siyez 1000 g Kanstirma : 2 dakika Tegral Siyez su ile

- kanstiriir, sonra maya eklenir
Su — = 6—00 9 5 dakika yavas 6 dakika hizh
Maya 3094 devirde kanstirma yapilir.

Hamur sicakligr : 25°C

On dinlendirme  : 15 dakika

Hamur gramaj : 500 - 750 gr yuvarlama yapilr.
Ara dinlendirme : 15 dakika

Son fermantasyon: 60 dakika / 28 °C / 80 % RH.
Firin sicakhgi : 230°C buhar ile.

Pisme siiresi : 40 dakika
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Yeni fikirleriniz icin giivenilir ortaginiz

www.puratos.com.tr T: 216 593 05 12 pbx | puratostr@puratos.com



